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Comprendre ses comptes 
 
La formation comprendre ses comptes vous permettra d’acquérir les bases du 
compte de résultat et du bilan  
 

Pourquoi suivre cette formation /  
Parce que vous pilotez des modèles économiques hybrides et complexes, La 
compréhension des comptes est un préalable utile, afin de pouvoir penser comment 
se financer au mieux et sécuriser la trésorerie.   
L’objectif est de vous donner les clefs de compréhension du fonctionnement de la 
base de la gestion. Cela vous permettra de questionner cette fonction centrale dans 
votre organisation et amorcer une réflexion globale sur le pilotage de votre 
entreprise. 

 
 
L’approche par parcours 
 
Ce module s’inscrit dans un parcours complet i n t i tu lé  :  « La gestion économique 
et financière de son entreprise solidaire ».  
Il est constitué de quatre modules complémentaires dont celui-ci est le premier.  
Cette approche en parcours assure une montée en compétences progressive. 
 

Les objectifs de la formation 
 

Objectifs pédagogiques 

- Lister les grands principes de la comptabilité et le lien avec la production des 
états financiers 

- Définir les différents documents comptables 
- Connaître les clés de lecture de base du bilan et du compte de résultat 
- Identifier ses interlocuteurs comptables et financiers 

 

Le programme en détail  

- Identifier l’articulation des documents comptables (plan comptable, balances, 
états financiers…) 

- Estimer les contours du rôle de gestionnaire d’une entreprise solidaire 
- Reconnaître l’analyse économique et financière comme aide à la prise de 

décision 

 

Format 
Une journée en présentiel 

 

Notre approche pédagogique  
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Pédagogie active basée sur : 

- Alternance apport théorique et mise en situation pratique ; 
- Étude de cas en groupe sur des entreprises et associations existantes : saisie et 

retraitement sur tableurs; 
- Jeux pédagogiques ; 
- La stimulation des interactions dans le groupe et l’apprentissage entre pairs 
- L’utilisation de l’expérience professionnelle des participants dans les 

exercices  

- Application d’une méthodologie à reproduire pour son projet à l’issue de la 
formation. 

 

Evaluation  
 
Evaluation des compétences : questionnaire identique avant la formation / après la 
formation 
Evaluation formative en cours d'apprentissage : activité de questionnement du 
formateur afin de surveiller la compréhension et les progrès de l'apprenant tout au 
long de la formation 
Quiz d’évaluation des connaissances acquises  
Evaluation de la satisfaction : tour de table de clôture et questionnaire de satisfaction 
à chaud 
 

Condition et pré-requis  
 
Savoir utiliser un tableur (Excel ou équivalent) 
 
Organisme de formation  
  

  
  
APPUI GESTION FORMATION SCOP ENTREPRISES – SIRET : 333 320 653 
00046 - Organisme de formation certifié Qualiopi pour ses actions de formation - 
Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 82 69 01503 69 auprès du préfet de la 
Région Auvergne Rhône Alpes. 
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France Active Auvergne 

 
 

Lieu 
France Active Auvergne 
21 Allée Evariste Galois, 63170 Aubière 
2ème étage du bâtiment, avec ascenseur – porte publique ouverte – monter 
directement – se présenter à l’accueil, à droite après le hall d’entrée 
 

Formateur 

63 Puy-de-Dôme - Joris FLANDIN / Chargé de mission financement et formateur à 

France Active Auvergne 

Diplômé d’un Master en Gestion Opérationnelle et investi bénévolement dans le milieu 

associatif, Joris a rejoint France Active Auvergne en 2022 comme chargé de 

financement. Il accompagne les structures de l’Economie Sociale et Solidaire sur leurs 

besoins de financement et anime les formations depuis 2023. 

 

Prix 
487.5 € TTC 
 
Tarif adhérents URSCOP d’Auvergne Rhône Alpes : 312€ TTC 
 
A noter qu’une remise de 10% est appliquée pour l’inscription au parcours complet 
ou pour les demandeurs d’emploi 
 

Dates  
16 mai 2025 
9h-12h30 et 13h30-17h30 
 
Contact  
Tel : 04 73 34 22 63 / Mail contact@franceactive-auvergne.org 

mailto:contact@franceactive-auvergne.org
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France Active Savoie Mont Blanc 

 
 

Lieu 
France Active Savoie Mont Blanc 
PA Côte Rousse 
180, rue du genevois 
73000 Chambéry 
 

Formateurs 

 

Océane GRADEK / Conseillère en financement des structures de l’ESS et 

formatrice à France Active Savoie Mont-Blanc  

Diplômée d’un Master ESS à Grenoble, Océane est spécialisée dans 

l’accompagnement et le financement des structures de l’Economie Sociale 

et Solidaire à France Active Savoie Mont-Blanc. Ayant obtenu le DCG 

(diplôme de comptabilité gestion), elle a de fortes compétences et 

connaissances sur la gestion comptable et financière. 

 

Prix 
487.5 € TTC 
 
Tarif adhérents URSCOP d’Auvergne Rhône Alpes : 312€ TTC 
 
A noter qu’une remise de 10% est appliquée pour l’inscription au parcours complet 
ou pour les demandeurs d’emploi 
 

Dates  
20 mai 2025 
9h-12h30 et 13h30-17h30 
 
Contact  
Tel : Océane Gradek, 07 62 11 86 45 / Mail o.gradek@franceactive-
savoiemontblanc.org 

 
  

mailto:o.gradek@franceactive-savoiemontblanc.org
mailto:o.gradek@franceactive-savoiemontblanc.org
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France Active Ain 

 
 

Lieu 
France Active Ain 
90 A rue Henri de Boissieu 
01000 BOURG EN BRESSE 
Rez-de-chaussée, porte de gauche 
 

Formatrice 

Stéphanie CELLIER / Chargée de mission ESS et formatrice à France Active Ain 
 

Diplômée d’un Master ESS à Lyon 2, Stéphanie a travaillé 3 ans dans une association 

d’éducation populaire avant d’accompagner et former des créateurs d’entreprise pendant 

8 ans. Elle a ensuite cofondé et dirigé une épicerie solidaire pendant 5 ans avant 

d’intégrer France Active Ain comme chargée de financement ESS et formatrice en 2020. 

 

Prix 
487.5 € TTC 
 
Tarif adhérents URSCOP d’Auvergne Rhône Alpes : 312€ TTC 
 
A noter qu’une remise de 10% est appliquée pour l’inscription au parcours complet 
ou pour les demandeurs d’emploi 
 

Dates  
30 septembre 2025 
9h-12h30 et 13h30-17h30 
 
Contact  
Tel : 06 24 77 84 48 / Mail s.cellier@faa-ibhb.com 

mailto:s.cellier@faa-ibhb.com
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France Active Rhône 

 

Lieu 
RDI Initiative et France Active Auvergne-Rhône-Alpes 
2 place André Latarjet, 69008 Lyon 
2ème étage – sonner à l’interphone « SALLE O2 » 
 

Formateur 
Paul Burin 

Chargé de mission financement et formateur à RDI - France Active 

Rhône 

Diplômé d’un Master en Ingénierie des projets entrepreneuriaux, Mathias est 

chargé du financement des structures de l’ESS et formateur depuis 2023 au sein 

de RDI. Il est engagé dans l’accompagnement et le financement des structures 

de l’économie sociale et solidaire depuis près de 10 ans. 

 

Prix 
487.5 € TTC 
 
Tarif adhérents URSCOP d’Auvergne Rhône Alpes : 312€ TTC 
 
A noter qu’une remise de 10% est appliquée pour l’inscription au parcours complet 
ou pour les demandeurs d’emploi 
 

Dates  
30 septembre 2025 
9h-12h30 et 13h30-17h30 
 
Contact  
Tel RDI, 04 37 28 68 68 / Mail rdi@rdi.asso.fr 
 
  

mailto:rdi@rdi.asso.fr
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France Active Isère 

 

Lieu 
A venir, prendre contact avec le formateur pour la salle (contact formateur dans cette 
fiche) 
 

Formateur 
Paul Budin 

Chargé de mission accompagnement et formateur à GAIA - France 

Active Isère 

Diplômé d’un Master ESS à Toulouse 2, Paul travaille depuis plus de 5 ans dans 

la finance solidaire. Après avoir travaillé comme banquier auprès d’acteurs de 

l’ESS dans une banque éthique, il rejoint GAIA en 2022 comme chargé de 

financement pour aller vers d’avantage d’accompagnement des structures. 

 

Prix 
487.5 € TTC 
 
Tarif adhérents URSCOP d’Auvergne Rhône Alpes : 312€ TTC 
 
A noter qu’une remise de 10% est appliquée pour l’inscription au parcours complet 
ou pour les demandeurs d’emploi 
 

Dates  
30 septembre 2025 
9h-12h30 et 13h30-17h30 
 
Contact  
Téléphone : 07 64 82 03 73 – Mail : pbudin@gaia-isere.org   
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France Active Savoie Mont Blanc 

 

Lieu 
France Active Savoie Mont Blanc 
6, rue de l’annexion 
74 000 Annecy 
 

Formateurs 

 

Océane GRADEK / Conseillère en financement des structures de 

l’ESS et formatrice à France Active Savoie Mont-Blanc  

Diplômée d’un Master ESS à Grenoble, Océane est spécialisée dans 

l’accompagnement et le financement des structures de l’Economie 

Sociale et Solidaire à France Active Savoie Mont-Blanc. Ayant obtenu 

le DCG (diplôme de comptabilité gestion), elle a de fortes compétences 

et connaissances sur la gestion comptable et financière. 

 

Prix 
487.5 € TTC 
 
Tarif adhérents URSCOP d’Auvergne Rhône Alpes : 312€ TTC 
 
A noter qu’une remise de 10% est appliquée pour l’inscription au parcours complet 
ou pour les demandeurs d’emploi 
 

Dates  
7 novembre 2025 
9h-12h30 et 13h30-17h30 
 
Contact  
Océane Gradek, Tel : 07 62 11 86 45 / Mail  o.gradek@franceactive-
savoiemontblanc.org 

 
  

mailto:o.gradek@franceactive-savoiemontblanc.org
mailto:o.gradek@franceactive-savoiemontblanc.org
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France Active Auvergne 

 
 

Lieu 
France Active Auvergne 
21 Allée Evariste Galois, 63170 Aubière 
2ème étage du bâtiment, avec ascenseur – porte publique ouverte – monter 
directement – se présenter à l’accueil, à droite après le hall d’entrée 
 

Formateur 

63 Puy-de-Dôme - Joris FLANDIN / Chargé de mission financement et 

formateur à France Active Auvergne 

Diplômé d’un Master en Gestion Opérationnelle et investi bénévolement dans le 

milieu associatif, Joris a rejoint France Active Auvergne en 2022 comme chargé 

de financement. Il accompagne les structures de l’Economie Sociale et Solidaire 

sur leurs besoins de financement et anime les formations depuis 2023. 

 

Prix 
 
487.5 € TTC 
 
Tarif adhérents URSCOP d’Auvergne Rhône Alpes : 312€ TTC 
 
A noter qu’une remise de 10% est appliquée pour l’inscription au parcours complet 
ou pour les demandeurs d’emploi 
 

Dates  
21 novembre 2025 
9h-12h30 et 13h30-17h30 
 
Contact  
France Active Auvergne, 04 73 34 22 63 contact@franceactive-auvergne.org 

 

mailto:contact@franceactive-auvergne.org

